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de duracion, debido a las limita-
iones que el programa escolar nos impone.
sta salida ha sido muy asequible en el sen-
do de que cada uno ha podido elegir entre
es opciones dadas: Los alumnos que eligie-
on la visita al CSIC disfrutaron de un acer-
amiento a la ciencia. Comenzaron su visita
on una charla introductoria acompafiada de
a presentacion power point orientativa,
ntinuaron paseando por las salas del com-
ejo observando como curiosidad un mi-
oscopio éptico y descubriendo diferentes
soluciones. Su visita concluyd al recibir
erentes obsequios significativos de la visi-
Otro de los autocares llegd hasta la expo-
ion de M.C. Escher. Los alumnos alli pre-
tes pudieron disfrutar de imposibles efec-

Opticos creados por el autor, nuevos
ndos de fantasia donde predominan el
del blanco y negro, ademas del espejo
a dar un aspecto aun mas ilusorio. Cada
no pudo disfrutar de la exposicién a su

amistad, el esfuerzo y la supera-
cion. Y al entrar en la Catedral
sentimos la emocion de haber
conseguido la meta, de haber des-
cubierto la estrella que estd en
Santiago... y estd en el interior.
Estrella que nos daba luz para,
tras el verano, iniciar una nueva
etapa del camino, un nuevo curso.

Comenzé con mucho esfuerzo,
siguié a base de currar. Iniciamos
el curso con normalidad, salvo los
rostros de algunos compaferos y
un par de profesoras nuevas todo
nos resultaba familiar (el gran
cambio fue el afio pasado). Pero
en el mes de octubre nos sorpren-
dieron con algo nuevo: Clases de
refuerzo extraescolares. En algu-
nas de las materias, los profeso-
res que imparten la asignatura en
el horario lectivo, dedicarian una
hora semanal a reforzar y apoyar
aquellos contenidos, tanto tedri-
cos como practicos, a los alumnos
que lo necesitaran. Y aqui nos
teniais, a los que se nos habian
atravesado las "mates", el inglés,

dispusieron de tiempo libre para

comer y pasar la tarde por el foro. Un tercer
grupo realizd una visita al centro histérico de
Madrid. En su recorrido contemplaron el
Museo del Prado, el Museo Thyssen, el edifi-
cio de la Bolsa, la puerta de Alcald, la plaza
de Cibeles, la Plaza de Coldn, el hotel Palace,
pudieron ver el funcionamiento de una casa
de subastas de arte y antigliedades, reco-
rrieron Gran Via, donde dispusieron de una
hora de tiempo libre, disfrutaron de una
comida en grupo por la Plaza Mayor, y por la
tarde visitaron una exposicion de retratos y
el monasterio de las Descalzas Reales. Al
final de la tarde, todos regresamos a Atocha
para emprender el viaje de vuelta, en el que
pudimos compartir nuestro cansancio y el

estupendo dia que habiamos pasado.

Diana Garcia Gallegos

Scheherezade Sarmentero Diez

el dibujo técnico, la fisica o la qui-
mica, por la tarde en clase para ir
asentando lo que a nosotros solos
nos hubiese sido imposible.
Algunos pudieron prescindir de la
ayuda a mitad de curso, otros
hemos tenido que venir hasta el
final. La verdad es que a todos,
nos ha ayudado bastante.

...las cosas buenas que apren-
do mientras camino mis calles.

Es cierto que se puede apren-
der mucho caminando por nues-
tras calles. Nunca nos habiamos
dado cuenta de lo que supone el
proceso de construccién de una
casa, pero hemos tenido ocasion
de hacerlo este curso. Con motivo
del Dia internacional de la arqui-
tectura, que se celebra el primer
lunes de octubre, los alumnos del
Bachillerato Cientifico Tecnoldgico
visitaron una obra, cuyo proceso
de construccidon les explicé muy
amable y profesionalmente, D.
Rafael Espeso Chicote.

No dejes que el tiempo arru-
gue, las hojas del libro que te di.

pdagina 66 colegio Nfra Sra de Lourdes

Libros, aventuras y viajes era el
tema de la Semana de animacion
a la Lectura, que celebraron los
alumnos de Infantil y Primaria
durante el mes de diciembre. Y
una verdadera aventura fue para
los alumnos de 1° de Bachillerato
preparar la representacion de Ali
Baba y los 40 ladrones para los
mas pequefios. Después de buscar
el texto adecuado, de los consabi-
dos retoques, ensayos... llego el
dia de la representacion y alli
estaban, con sus disfraces de ara-
bes, sus espadas y su ilusién en
ristre, dispuestos a dibujar una
sonrisa en los pequefios rostros. Y
lo consiguieron, aunque algunos,
en vez de reir, lloraron, asustados
por los 40 ladrones de Ali Baba.

Y si te sientes perdido, con tus
ojos no has de ver, hazlo con los
ojos de tu alma y encontraras la
paz.
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Calma y paz nos transmitieron
las dos monjas agustinas que
vinieron a dar testimonio con
motivo de la Semana vocacional
celebrada durante febrero. Nos
impresiond tanto su modo de vida
que decidimos, respondiendo a su
invitacién, ir a visitarlas cuando
acabamos los examenes. Y asi,
unos en tren y otros en coche, nos
presentamos el 2 de marzo en el
Monasterio de la Conversion, en
Becerril de Campos, con
Inmaculada y David. Compartimos
su experiencia, disfrutamos con
sus cantos, ayudamos en sus
talleres para hacer rosarios, nos
divertimos jugando con ellas al
boley-ball , celebramos juntos la
Eucaristia. En fin, pasamos un dia
dificil de olvidar.

Ya comprendi que mi destino
es elegir. No tengo miedo, he
decidido ser feliz.

Para ayudarnos a decidir sobre
nuestro futuro académico y profe-
sional, la Jefatura de Estudios de
Bachillerato y el Departamento de

Orientaciéon organizaron unas
Jornadas de orientacién en el mes
de marzo. Estudiantes, profesio-
nales y personal de la Universidad
nos hablaron, en diferentes mesas
redondas, sobre las distintas posi-
bilidades que se nos ofrecen a la
hora de elegir una carrera. Tres
fueron las cosas que nos quedaron
muy claras: que tenemos que
dejarnos aconsejar, tenemos que
ser realistas (conscientes de nues-
tras capacidades y limitaciones) y
sobre todo optar por lo que real-
mente nos gusta.

...buscando el sol en la playa, con
su maleta... Con la maleta cargada
(bafiador incluido, pero también
chubasquero) salimos de | Valla-
dolid con destino a Valencia. Era
la excursidon mas anhelada, desde
20 de ESO hasta primero de
Bachillerato no habiamos hecho
una excursion de varios dias. Las
previsiones del tiempo no eran
muy favorables, pero nos| daba
igual. Nos ibamos con nuestros
amigos y cinco profesores (que se

portaron como verdaderos ami-
gos) de Excursion a Valencia. Asi
que, como suele decirse, "al mal
tiempo buena cara" y con nuestra
mejor cara visitamos la ciudad de
las Ciencias y de las Artes,
L'Oceanografic y el Hemisferic.
Paseamos por el puerto preparado
para la celebraciéon de la 322
America's Cup. Dimos mas de una
vuelta por la ciudad y, como no,
por los pasillos del hotel (bajo la
estricta vigilancia de los profeso-
res). Y pese a las inclemencias del
tiempo podemos afirmar que es
de las mejores excursiones que
hemos hecho.

Ancha es Castilla y el sol tu
caminar guiara.

El pasado 8 de mayo los alum-
nos de Ciencias Sociales de 2° de
Bachillerato visitamos el Castillo
de Fuensaldafa, actual sede de
las Cortes de Castilla y Ledn y por
tanto casa de la democracia caste-
llano-leonesa. Alli pudimos disfru-
tar de una agradable visita acom-
pafiados del presidente de las cor-

—b—

tes, José Manuel Fernandez
Santiago y otras personas, los
cuales nos explicaron todo el fun-
cionamiento del parlamento, tare-
as de la funcion legislativa y un
poco de la historia del mismo.

La visita comenzé en el hemi-
ciclo, lugar donde se retinen todos
los procuradores para decidir
sobre aquellas cuestiones que
conciernen a nuestra regiéon y
finalizd en el despacho del presi-
dente, donde nos dieron un obse-
quio por la visita.

Los alumnos quedamos muy
satisfechos por trato recibido y
ademas nos sirvié para conocer un
poco mas como es la actividad
politica de esta comunidad auto-
noma. Ademas, hay que afadir
que fuimos afortunados al ser de
los Ultimos grupos en poder visitar
el castillo como parlamento en si,
ya que la sede se ha trasladado
desde este mes mismo a un nuevo
lugar.
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El pasado 5 de febrero, Maria del
Puerto Morales Herrero, cientifico titular del
Instituto de Ciencia de Materiales de Madrid
del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC), ofrecié una conferencia
a los alumnos de 2° de Bachillerato sobre el
mundo de la investigacion cientifica y las
opciones académicas y laborales de la cien-
cia.

Los mas de cien alumnos de
Bachillerato que acudieron a la charla
pudieron tomar contacto con la realidad
cientifica actual y descubrir nuevas pers-
pectivas a valorar a la hora de decidir su
inminente futuro académico.

La doctora Morales es graduada en
Quimica por la Universidad de Salamanca y.
tiene el grado de Doctor por la Universidad
Autonoma de Madrid. Su vida profesional
ha abordado diversos campos de la ciencia,
pero se ha especializado en la aplicacion de
particulas magnéticas a diferentes medios
de grabacion. En estos momentos su linea
de trabajo son las nanoparticulas magnéti-
cas con aplicaciones biomédicas, dirigidas
al tratamiento contra el cancer.

Pagina 7

——

La conferencia estuvo estructurada en
torno a tres ejes fundamentales. Comenzd
con una panoramica general de la situa-
cién cientifica en Espafia. La doctora se
mostré optimista al respecto y animé a
los alumnos a dirigir su mirada académica
hacia el mundo de la ciencia ya que, a su
juicio, se abren grandes posibilidades pro-
fesionales en este campo en un futuro
inmediato. Para los asistentes esta fue la
parte mas practica pues dio pistas sobre
los itinerarios académicos y posibilidades
en carreras como las de Medicina,
Biologia, Quimica, etc. e, incluso, en licen-
ciaturas de Humanidades.

Tras explicar el funcionamiento de los
diversos institutos del CSIC y sus principa-
les objetivos y logros, la cientifica centrd
su discurso sobre su parcela actual de
investigacion, las aplicaciones de las
nanoparticulas magnéticas. Con la ayuda
de las nuevas tecnologias, la doctora
Morales explicé la aplicacion de las parti-
culas magnéticas a la medicina, en con-
creto al campo de la oncologia, buscando
nuevos caminos para hacer mas efectivos

los medicamentos y disminuir sus efectos
secundarios, focalizando la medicacion en
los 6rganos o partes del cuerpo dafiado
mediante campos magnéticos.

La conferencia se cerrd con la partici-
pacion de los alumnos que se interesaron
por los pasos a seguir para abrirse paso en
el mundo de la investigacidon, asi como
aspectos mas llamativos de la charla como
los usos limitados de las memorias de los
reproductores de MP3 o de las tarjetas
SIM de los teléfonos moviles.

Queremos agradecer desde esta pagi-
na a la Doctora Maria del Puerto por
habernos visitado, asi como por su cerca-
nia y por ensefiarnos que hasta lo mas
complejo de la ciencia se puede explicar
de un modo sencillo y didactico.

No olvidemos que este es el Ano
Internacional de la Ciencia y que desde el
Colegio Nuestra Sefiora de Lourdes quere-
mos contribuir a difundir la idea de que la
ciencia nos debe interesar a todos.

Conmemorando la efeméride, los alumnos de
20 A de Bachillerato (opcion tecnologica)
posan, con su tutor H. Juan, ante una obra en
construccion en Villa de Prado, una de las
zonas de expansion urbanistica de la ciudad
de Valladolid. La visita estaba dentro del pro-
grama organizado por el Colegio de
Arquitectos de Valladolid. La actividad comen-
z6 en el Colegio con una exposicion, com-
plementada con abundante material grafico,

a cargo del arquitecto D. Rafael Espeso, sobre
la arquitectura actual y su problematica. A
continuacién, y acompafiados por D. Rafael,
se visitdé una de sus construcciones. Sus
expertas y amenas explicaciones hicieron que
la visita resultara muy provechosa para los
alumnos.

Gracias, D. Rafael.

—b—
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Hoy es el dia de
vuestra gradua-
cién. Qué lejos
quedan aquellos
otros dias en
que, llorosos al-
gunos, inquietos
casi todos, atra-
vesasteis estas
puertas, por pri-
mera vez, cogi-
dos de nuestras
manos, para ini-
ciar la etapa que
hoy termina.

Durante todo este tiempo cuantas
alegrias, cudantos amigos, cuantos
buenos momentos, y como no, cuan-
tas inquietudes y algunos disgustos,
han ido llenando vuestras vidas.

——

Quedaos soélo con los primeros, os
haran felices.

El Colegio es mucho mas que un
edificio donde se imparten materias.
Habéis aprendido, durante todos
estos anos, el sentido de la amistad,
el companferismo, la generosidad. En
definitiva, los principios que deberan
regir vuestras vidas. Estos afios de
colegio aunque ahora no le deis
mucha importancia, han impreso en
vosotros un sello indeleble. Llevadlo
con orgullo, siempre seréis las chicas
y los chicos del LOURDES.

Para vuestros profesores, nues-
tra mas profunda admiracion, respe-
to y carifio. Han dejado una parte de
sus vidas modelandol la vuestra.
Nunca podremos agradecérselo lo
suficiente.

En toda etapa que termina se
mezclan la alegria de conseguir la
meta, con la incertidumbre de lo que
nos espera en el futuro. En ocasiones
os asaltaran las dudas y el miedo a lo
que ha de venir. No temais, estais
preparados, y cuando alguna vez
ocurra, volved vuestro recuerdo a
Nuestra Sefiora de Lourdes, que
desde lo alto del colegio, seguird
velando por cada uno de vosotros.

No me queda nada mas que, en
nombre de todos los padres, felicita-
ros. Ahora la vida, con toda su belle-
za, os espera. Corred a por ella, dis-
frutadla, es toda vuestra.






